Sdargarépas rizs

Szivdrvdany Ovoda- Banhorvdti, Ifjisdg
2020.11.16 ~2020.11.21 FELNOTT - F g
- Repeta Win
47.né Etlap P
Zoldborséleves-zdldséges(1-3) _ Allergének -
Fﬁsta,f sonkés TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) DIOFELE (
Hétf6 kocka(2-1-3-8-9-11) RETRL
e 0 Banan Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
933 29 29 142 4,8 7 3
Csurgatott tojdsleves(3-1) Allergének
Babfézelék(!—:!) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Siilt debreceni
Alma Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
756 34 34 77 4,3 10 2
Paradicsomleves(1-3) ) BLLergeelk )
Szezdmos rénf(,'f ha'fi'é TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) SZOJA (8) TOJAS (3)sz
m (6-1-2-3-8-9-11-5) EZAMMAG (5) DIOFELE (9) SO2 (11)

Tapanyagtartalom
csemege uborka Kcal F Zs S S6 T Cuk
- gr z . ZS u
ar
Mandarin 995 30 38 130 3,6 5 21
Tarhonyaleves burgonydval(1-3) S GLilTl,erfe;o‘Ek,s -
Rakott savanyukaposzta(2) SCEIEEN L PRt
L] a-m -m A'ma
CS u tO rtO k Tapanyagtartalom
gr Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk
907 20 61 63 7,2 18 1
Csontleves(4-1-3) _ Bllergenek
Csikés tokdny(2-1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)
Tésztakoret(1-3)
Kiwi Tapanyagtartalom
gr Kcal F 2s Sz 86 T.zs Cuk
734 34 29 82 3,8 8 3
Allergének
Tapanyagtartalom
gr
Allergének
Tapanyagtartalom
gr

Jo étvagyat

17

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatéd jellegiiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjén az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastol fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




