Szivdrvdny Ovoda- Banhorvdti, Ifjisdg Ut 1,

2020.12.07 ~2020.12.11 FELNOTT - F TR
= epeta Win

50.1 Etiap B

Karfiolleves -zGldséges(1-3) Allergének

Bolognai spagetti- sajttal(2) (2] GEOTAN (1) TOTRS (3}
Alma _

Tapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
793 31 36 84 2,8 7 7

Tarhonyaleves burgonyaval(1-3) ~ Allergémek
Lencsefézelék(1-2-10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) MUSTAR (10) S02 (11

Sertésporkolt(11) )
Kiwn Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk

959 49 43 86 4,8 9 5

Brokkolikrémleves(1-2) ) Allergének ,
o TEJ(Z)GLUTEN(l)HAL(G) SZOJA (8) TOJAS (3)MU
LevesgyGngy(1-2-3) STAR (10) DIOFELE (9) SO2 (11)
Rantott halfilé (6-1-2-3-8-9-11) i
Sargarépas bulgur(1) Tapanyagtartalom
Tartarmartas(3-10-2)
Mandarin

gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
1224 37 67 112 4,9 15 4

Mdjgaluskaleves(y-1-2-3-8-9-11) ) Allergének
SZéke'yka‘poszta(t‘Z"t, TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4

Alma )DIOFELE (9) S02(11)

CS ﬁt5 rtak Tapanyagtartalom

gr Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
763 32 49 46 6,6 8 0

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) ZELLER (4) DIOFELE
(9) MOGYORO (7)

Csirkehusleves()
Fott csirkecomb
Fott burgonya

M?Q‘gym.a”as“’z) Tapanyagtartalom
Tarérudi(2-7-8-9)

gr Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk
855 53 21 102 5,1 10 30

Allergének

Tapanyagtartalom

gr

Allergének

Tapanyagtartalom

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatéd jellegiiek, kérjilk, hogyha 3§

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjén az élelmezésvezetdénél.
A nyersanyagellatastél figgden az étlap valtozhat , melyért elnézést kérink !
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




